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Chers.éres membres,

L'été arrive a grand pas et avec lui, la promesse de
journées ensoleillées et de belles soirées. En mai, nous
participerons a une Grande Tournée d’organismes
communautaires afin de présenter Auto-Psy. La réponse
des organismes est positive et il est bon d’activer notre
réseau. Connaissez-vous I'événement Grand Bazar qui se
tient dans Limoilou? Commercants et habitants du
quartier tiennent des kiosques sur la 3eme avenue et
dans les ruelles. Nous sommes fiers.eres d'y participer
cette année afin de promouvoir notre mission.

Il nous ferait plaisir de vous y voir! e

-L’équipe d’Auto-Psy -A noter que le bureau
sera fermé du_18 au 29
aolit 2025 pour les

Grq“d‘ BQZGT des Ruelles vacances estivales.
Les 7 et gjuin -Surveillez la date de
(de 11hrs & 16hrs) notre AGA prevue en
JUIN

Auto-Psy animera
un Kiosque de
sensibilisation et de
visibilité pour le
groupe. Venez nous
rencontrer!
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Toute [I'équipe d'Auto-Psy tient a ‘
souligner la Féte des meéres et la Féte ' AN )
des péres 2025. Profitez de ces jours de | W
fétes pour vous laisser gater et pour
visiter vos étres chers.

Vous avez jusqu'au 10 aolt 2025
inclusivement pour remplir le
formulaire sur le recours collectif relié a
la garde préventive de plus de 72 heures
consécutives. N'hésitez pas a nous
demander du soutient dans vos
démarches. L'accompagnante en
défense des droits est disponible pour
répondre a vos questions ou pour vous

- R R
référer au besoin. I Journal le Pertinent!
Le journal le Pertinent est a la
recherche de textes reliés aux droits,
a la justice, la santé mentale, les
préoccupations sociales, les
alternatives. Votre implication peut
étre fait de facon ponctuelle. Si vous
aimeriez partager un texte que vous
avez écrit, veuillez communiquer avec
Audrée!

Les formations reprendrons en automne
prochain et d’ici la, nous prévoyons un
Diner-Causerie . Vous pouvez nous
soumettre vos idées de sujet et méme
vous proposer pour I'animer . Surveillez
les nouvelles a ce propos.

De la part de toute I'équipe, passez un
trées bel été!!

allaire.audree@videotron.ca

On a tous et
toutes dnadd awnc
mémes dnaits !

-Jean-Claude
Herwe




